
T.C.
ISPARTA VALİLİĞİ

SÜLEYMAN DEMİREL FEN LİSESİ MÜDÜRLÜĞÜ
HAZİRAN AYI PANSİYON YEMEKMENÜSÜ

TARİH SABAH ÖĞLE AKŞAM ARA ÖĞÜN

01.06.2022
ÇARŞAMBA

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL,
YUMURTA
BAL, TEREYAĞ
SİMİT

BEZELYE
PİRİNÇ PİLAVI
TULUMBA TATLISI
YOĞURT

İZMİR KÖFTE
PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT
ELMA

POĞAÇA
ÇAY

02.06.202
2

PERŞEMB
E

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL,
YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

TAVUK İNCİK
PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT
SALATA

EZOGELİN ÇORBASI
TÜRLÜ
PİRİNÇ PİLAVI
TAHİN HELVASI

MEYVELİ KEK
MEYVE SUYU

03.06.2022
CUMA

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL,
YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

PATLICAN
MUSAKKA
PİRİNÇ PİLAVI
KEMAL PAŞA TATLISI
YOĞURT

KIYMALI YUMURTA
PİRİNÇ PİLAVI
SALATA
ÇİLEK

KAKAOLU
KEK
ÇAY

04.06.202
2

CUMARTESİ

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL,
YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

MERCİMEK ÇORBASI
PATATES YAHNİ
BULGUR PİLAVI
CACIK

EZOGELİN ÇORBASI
TAVUK HAŞLAMA
BULGUR PİLAVI
AYRAN

ÇUBUK KRAKER
ÇAY

05.06.2022
PAZAR

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL,
YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

MAKARNA
ŞEHRİYE ÇORBASI
YOĞURT
KADAYIF

BEZELYE
PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT
ELMA

KEK
MEYVE SUYU

06.06.2022
PAZARTESİ

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL,
YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

NOHUT
BULGUR PİLAVI
TULUMBA TATLISI
CACIK

TAVUK BAGET
PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT
ELMA

POĞAÇA
ÇAY

07.06.2022
SALI

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL,
YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

MERCİMEK
ÇORBASI
PİDE
SALATA
AYRAN

ETLİ TÜRLÜ
MAKARNA
YOĞURT
PORTAKAL

MEYVELİ KEK
ÇAY

08.06.2022
ÇARŞAMBA

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL,
YUMURTA
BAL, TEREYAĞ
AÇMA

TARHANA
ÇORBASI
KURU FASULYE
PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT

TAVUK İNCİK
PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT
ELMA

ÇİKOLATAL
I BİSKÜVİ
MEYVE
SUYU

09.06.2022
PERŞEMBE

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL,
YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

TAVUK
HAŞLAMA
BULGUR PİLAVI
KEMAL PAŞA TATLISI
CACIK

ŞEHRİYE ÇORBASI
PATATES YAHNİ
BULGUR PİLAVI
CACIK

KAKAOLU
KEK
ÇAY

10.06.2022
CUMA

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL,
YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

ŞEHRİYE ÇORBASI
TAS KESABI
PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT

KABAK OTURTMA
PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT
ÇİLEK

SİMİT
MEYVE SUYU

11.06.2022

CUMARTESİ

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL,
YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

MERCİMEK ÇORBASI
EKMEKARASI TAVUK
AYRAN
ELMA

TAVUK HAŞLAMA
EZOGELİN ÇORBASI
PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT

ÇİKOLATAL
I BİSKÜVİ
ÇAY

12.06.2022
PAZAR

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL,
YUMURTABAL,
TEREYAĞ
(SUCUKLU
YUMURTA)

ŞEHRİYE
ÇORBASI

TÜRLÜ
CACIK
MUZ

EKMEK ARASI KÖFTE
SÖĞÜŞ
AYRAN
ÇİLEK

ÇUBUK KRAKER
ÇAY

13.06.2022
PAZARTESİ

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL,
YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

YAYLA ÇORBASI
KURU FASULYE
BULGUR PİLAVI
TULUMBA TATLISI

TAVUK İNCİK
PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT
TULUMBA TATLISI

KEK
ÇAY



14.06.202
2

SALI

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL,
YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

MERCİMEK ÇORBASI
KAFKAS KEBABI
PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT

ORMAN KEBABI
PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT
PORTAKAL

POĞA
ÇA
ÇAY

15.06.2022
ÇARŞAMBA

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL,
YUMURTA
BAL, TEREYAĞ
POĞAÇA

PATLICAN MUSAKKA
PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT
ELMA

ŞEHRİYE
ÇORBASI
TAVUK
HAŞLAMA
PİRİNÇ
PİLAVI
YOĞURT

MEYVELİ KEK
ÇAY

16.06.2022
PERŞEMBE

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL,
YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

TAVUK BAGET
BULGUR PİLAVI
CACIK
ÇİLEK

PATATES YAHNİ
BULGUR PİLAVI
CACIK
ÇİLEK

KAKAOLU
KEK
ÇAY

17.06.2022
CUMA

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL,
YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

TARHANA
ÇORBASI
KURU FASULYE
PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT

AŞÇI

Rabia TATAR

Kamil Kaan

YILMAZ

ÖĞRENCİ

TEMSİLCİSİ

Halil AKSU

PANSİYON
SORUMLU
MDR YRD
İbrahim
CAN

OKUL MÜDÜRÜ

Muhammet

YAVUZ


