
T.C.
ISPARTA VALİLİĞİ

SÜLEYMAN DEMİREL FEN LİSESİ MÜDÜRLÜĞÜ
NİSAN AYI PANSİYON YEMEK MENÜSÜ

TARİH SABAH ÖĞLE AKŞAM SAHUR

01.04.2022
CUMA

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

ORMAN KEBABI
PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT
ŞEKERPARE TATLISI

PATATES YEMEĞİ
MAKARNA
PORTAKAL
YOĞURT

POĞAÇA
ÇAY

02.04.2022
CUMARTESİ

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

MERCİMEK ÇORBASI
TAS KEBABI
PİRİNÇ PİLAVI
KEMAL PAŞA

SİMİT
AÇIK BÜFE KAHVALTI

03.04.2022
PAZAR

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

ŞEHRİYE ÇORBASI
TAVUK İNCİK
PİRİNÇ PİLAVI
AYRAN

AÇMA
AÇIK BÜFE
KAHVALTI

04.04.2022
PAZARTESİ

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

MERCİMEK ÇORBASI
PATATES SALATASI
YOĞURT
ELMA

EZOGELİN ÇORBASI
İZMİR KÖFTE
PİRİNÇ PİLAVI
TULUMBA TATLISI

YUMURTA
PATATES HAŞLAMA
AÇIK BÜFE KAHVALTI

05.04.2022
SALI

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ
(SUCUKLU YUMURTA)

MENEMEN
MAKARNA
TURŞU
PORTAKAL

YAYLA ÇORBASI
ETLİ KURU FASULYE
BULGUR PİLAVI
TURŞU

SİMİT
AÇIK BÜFE KAHVALTI

06.04.2022
ÇARŞAMBA

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

TARHANA ÇORBASI
MAKARNA
KIZARTMA
MUZ

TARHANA ÇORBASI
TAVUK SAÇ
PİRİNÇ PİLAVI
YOĞURT

POĞAÇA
AÇIK BÜFE
KAHVALTI

07.04.2022
PERŞEMBE

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

EZOGELİN ÇORBASI
TAZE FASULYE
PİRİNÇ PİLAVI
ELMA

MERCİMEK ÇORBASI
KIYMALI PİDE
SALATA
AYRAN

AÇMA
AÇIK BÜFE KAHVALTI

08.04.2022
CUMA

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

SAÇ KIYMA
BULGUR PİLAVI
AYRAN
TURŞU

09.04.2022
CUMARTESİ

TATİL

10.04.2022
PAZAR

TATİL

11.04.2022
PAZARTESİ

TATİL

12.04.2022
SALI

TATİL

13.04.2022
ÇARŞAMBA

TATİL

14.04.2022
PERŞEMBE

TATİL

15.04.2022
CUMA

TATİL

16.04.2022
CUMARTESİ

TATİL



17.04.2022
PAZAR

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

EZOGELİN ÇORBASI
NOHIUT
BULGUR PİLAVI
TURŞU

SİMİT
AÇIK BÜFE
KAHVALTI

18.04.2022
PAZARTESİ

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ
(SUCUKLU YUMURTA)

TAZE FASULYE
MAKARNA
LOKMA TATLISI
PORTAKAL

YAYLA ÇORBASI
DANA HAŞLAMA
PİRİNÇ PİLAVI
LOKMA TATLISI

POĞAÇA
AÇIK BÜFE KAHVALTI

19.04.2022
SALI

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

PATATES SALATASI
TARHANA ÇORBASI
AYRAN
MUZ

TARHANA ÇORBASI
TAVUK BUT
BULGUR PİLAVI
SALATA

AÇMA
AÇIK BÜFE KAHVALTI

20.04.2022
ÇARŞAMBA

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

EZOGELİN ÇORBASI
ŞAKŞUKA
YOĞURT
ELMA

MERCİMEK ÇORBASI
PATLICAN MUSAKKA
PİRİNÇ PİLAVI
CACIK

SİMİT
AÇIK BÜFE
KAHVALTI

21.04.2022
PERŞEMBE

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

BEZELYE YEMEĞİ
BULGUR PİLAVI
CACIK
PORTAKAL

ŞEHRİYE ÇORBASI
BEZELYE KEBABI
MAKARNA
ŞEKERPARE

YUMURTA
PATATES HAŞLAMA
AÇIK BÜFE KAHVALTI

22.04.2022
CUMA

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

MERCİMEK ÇORBASI
PATATES SALATASI
YOĞURT
ELMA

EZOGELİN ÇORBASI
KURU FASULYE
PİRİNÇ PİLAVI
SALATA

AÇMA
AÇIK BÜFE KAHVALTI

23.04.2022
CUMARTESİ

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

TARHANA ÇORBASI
TERBİYELİ KÖFTE
MAKARNA
KEMAL PAŞA

POĞAÇA
AÇIK BÜFE
KAHVALTI

24.04.2022
PAZAR

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

YAYLA ÇORBASI
TAVUK BAGET
PİRİNÇ PİLAVI
PORTAKAL

SİMİT
AÇIK BÜFE KAHVALTI

25.04.2022
PAZARTESİ

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

EZOGELİN ÇORBASI
TAZE FASULYE
PİRİNÇ PİLAVI
ELMA

MERCİMEK ÇORBASI
KIYMALI PİDE
SALATA
AYRAN

YUMURTA
PATATES
HAŞLAMA
AÇIK BÜFE
KAHVALTI

26.04.2022
SALI

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

MENEMEN
MAKARNA
YOĞURT
TURŞU

ŞEHRİYE ÇORBASI
ORMAN KEBABI
PİRİNÇ PİLAVI
TULUMBA TATLISI

SİMİT
AÇIK BÜFE KAHVALTI

27.04.2022
ÇARŞAMBA

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ
(SUCUKLU YUMURTA)

MERCİMEK ÇORBASI
BEZELYE YEMEĞİ
PORTAKAL
MUZ

EZOGELİN ÇORBASI
KİLİS TAVA
BULGUR PİLAVI
YOĞURT

AÇMA
AÇIK BÜFE KAHVALTI

28.04.2022
PERŞEMBE

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

MAKARNA
KARIŞIK KIZARTMA
YOĞURT
ELMA

YAYLA ÇORBASI
KURU FASULYE
PİRİNÇ PİLAVI
İRMİK HELVASI

POĞAÇA
AÇIK BÜFE
KAHVALTI

29.04.2022
CUMA

ÇAY
ZEYTİN, PEYNİR
REÇEL, YUMURTA
BAL, TEREYAĞ

SAÇ KIYMA
PİRİNÇ PİLAVI
AYRAN
TURŞU

AÇMA
AÇIK BÜFE KAHVALTI

30.04.2022
CUMARTESİ

TATİL

NOT: Yemek malzemelerinde teminde zorluk yaşanması durumunda okul idaresi menü değişikliği
yapabilir.
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