
SÜLEYMAN  DEM İREL  FEN  LİSES İ PANS İYONU  KASIM  AYI  YEMEK  LİSTES İ (2021)
TAR İH GÜN SABAH ÖĞLE AKŞAM ARA  ÖĞÜN

11/1/2021 PAZARTES İ AÇIK BÜFE KURU  FASULYE -B.P İLAVI -TUR ŞU-T.TATLI TAVA  KÖFTE -B.P İLAVI -SALATA -ELMA ÇOKOPRENS -ÇAY
11/2/2021 SALI AÇIK BÜFE-YUMURTA TAVUK  DÖNER -P.P İLAVI -SALATA -AYRAN KABAK  YAHN İ-MAKARNA -YOĞURT -MANDAL İNA Ç.KRAKER -ÇAY
11/3/2021 ÇARŞAMBA AÇIK BÜFE-POĞAÇA PATLICAN  MUSAKKA -SEBZEL İ B.P İLAVI -CACIK -ŞEKERPARE T.ÇORBA -TAVUK  BAGET -P.P İLAVI -CACIK TOPKEK -ÇAY
11/4/2021 PER ŞEMBE AÇIK BÜFE-YUMURTA M.ÇORBA -DALYAN  KÖFTE -P.P İLAVI -H.TATLI KARNABAHAR  YEME Ğİ-MAKARNA -CACIK -MUZ AÇMA-ÇAY
11/5/2021 CUMA AÇIK BÜFE TAZE  FASULYE -MANTI -YOĞURT -ELMA Ş.ÇORBA -KARI ŞIK KIZARTMA -YOĞURT -ELMA NOKUL -ÇAY
11/6/2021 CUMARTES İ AÇIK BÜFE-TAH İNLİ ÇÖREK -YUMURTA EKMEK  ARASI  KÖFTE -SÖYÜŞ-AYRAN -MANDAL İNA ÇOKOPRENS -ÇAY
11/7/2021 PAZAR AÇIK BÜFE-SİMİT-YUMURTA BARBUNYA -MAKARNA -HOŞAF-TUR ŞU Ç.KRAKER -ÇAY
11/8/2021 PAZARTES İ AÇIK BÜFE Y.ÇORBA -NOHUT  YEME Ğİ-B.P İLAVI -T.HELVA TAVUK  DÖNER -P.P İLAVI -SALATA -AYRAN TOPKEK -ÇAY
11/9/2021 SALI AÇIK BÜFE-YUMURTA M.ÇORBA -PİDE-SALATA -AYRAN ISPANAK -MAKARNA -YOĞURT -PORTAKAL NOKUL -ÇAY

11/10/2021 ÇARŞAMBA AÇIK BÜFE-AÇMA ORMAN  KEBABI -P.P İLAVI -CACIK -PORTAKAL İZMİR KÖFTE -P.P İLAVI -SALATA -ELMA H.TATLI -ÇAY
11/11/2021 PER ŞEMBE AÇIK BÜFE-YUMURTA TAVUK  BUT -P.P İLAVI -SALATA -PUD İNG Y.MERC İMEK -B.P İLAVI -TUR ŞU-T.TATLI Ç.KRAKER -ÇAY
11/12/2021 CUMA AÇIK BÜFE PIRASA -MAKARNA -YOĞURT -MUZ ARA  TAT İL ARA  TAT İL
11/13/2021 CUMARTES İ ARA  TAT İL ARA  TAT İL ARA  TAT İL ARA  TAT İL
11/14/2021 PAZAR ARA  TAT İL ARA  TAT İL ARA  TAT İL ARA  TAT İL
11/15/2021 PAZARTES İ ARA  TAT İL ARA  TAT İL ARA  TAT İL ARA  TAT İL
11/16/2021 SALI ARA  TAT İL ARA  TAT İL ARA  TAT İL ARA  TAT İL
11/17/2021 ÇARŞAMBA ARA  TAT İL ARA  TAT İL ARA  TAT İL ARA  TAT İL
11/18/2021 PER ŞEMBE ARA  TAT İL ARA  TAT İL ARA  TAT İL ARA  TAT İL
11/19/2021 CUMA ARA  TAT İL ARA  TAT İL ARA  TAT İL ARA  TAT İL
11/20/2021 CUMARTES İ ARA  TAT İL ARA  TAT İL ARA  TAT İL ARA  TAT İL
11/21/2021 PAZAR ARA  TAT İL ARA  TAT İL ARA  TAT İL ARA  TAT İL
11/22/2021 PAZARTES İ AÇIK BÜFE KURU  FASULYE -P.P İLAVI -TUR ŞU-İRMİK HELVA İZM İR KÖFTE -P.PİLAVI -SALATA -AYRAN TOPKEK -ÇAY
11/23/2021 SALI AÇIK BÜFE-YUMURTA M.ÇORBA -PİDE-SALATA -AYRAN PATLICAN  MUSAKKA -P.PİLAVI -CACIK -H.TATLI Ç.KRAKER -ÇAY
11/24/2021 ÇARŞAMBA AÇIK BÜFE-NOKUL BEZELYE  KEBAP -MAKARNA -CACIK -PORTAKAL TAVUK  DÖNER -P.P İLAVI -SALATA -ERİK ÇOKOPRENS -ÇAY
11/25/2021 PER ŞEMBE AÇIK BÜFE-YUMURTA T.ÇORBA -MANTARLI  TAVUK  SOTE -P.P İLAVI -MANDAL İNA TÜRLÜ-MAKARNA -YOĞURT -MANDAL İNA AÇMA-ÇAY
11/26/2021 CUMA AÇIK BÜFE KAŞARLI  KARNABAHAR -MAKARNA -YOĞURT -PORTAKAL MELEMEN -MAKARNA -YOĞURT -ELMA T.ÇÖREK -ÇAY
11/27/2021 CUMARTES İ AÇIK BÜFE-POĞAÇA-YUMURTA Y.MERC İMEK -B.P İLAVI -TUR ŞU-ELMA TOPKEK -ÇAY
11/28/2021 PAZAR AÇIK BÜFE-SİMİT-YUMURTA PATATES  YEME Ğİ-MAKARNA -YOĞURT -T.HELVA Ç.KRAKER -ÇAY
11/29/2021 PAZARTES İ AÇIK BÜFE Ş.ÇORBA -BARBUNYA -B.P İLAVI -CACIK TAS  KEBAP -B.P İLAVI -SALATA -PORTAKAL ÇOKOPRENS -ÇAY
11/30/2021 SALI AÇIK BÜFE-YUMURTA TAVUK  DÖNER -P.P İLAVI -SALATA -AYRAN T.ÇORBA -ISPANAK -MAKARNA -YOĞURT AÇMA-ÇAY


